GRYTSTRIANGELN :
- TRE DAGAR GENOM GRYTS SKARGARD

Vinden avgor inte bara tempot utan ocksa vagen.
Grytstriangeln binder samman Ekon, Harstena
och Haradskar i en tredagars paddelrutt dar hallar,
strandhugg och 6vernattningar pa 6arna satter rytmen.

id Ek6n gors kajakerna klara vid vattnet. Framfor
paddlarna vantar tre dagar mellan sma skér, 6ppet
vatten och klippor slipade av inlandsisen.

H&r passerar maninte skargarden pa avstand. Man tarsigini
denmed paddeltag och strandhugg. Grytstriangeln gar genom
Gryts skargard och startar vid Ostkustenkajaks kajakcenter
vid Ekon. De flesta ldgger upp den som en tredagarstur med
tva dvernattningar.

-Det&rblandningen av sma skér, stérre 6ar och 6ppet hav.
Du far med alla delar egentligen, sdger Christian Swanson pa
Ostkustenkajak.

NAR VINDEN STYR VAGEN

Grytstriangelngérdetldattare att planerapaddlingenutanatt
tabort frineten. Ekon, Harstena och Haradskar gerriktningen
-vader ochvind avgér resten.

Paddlarenvet vilka platser somvantar, meninte exakt var
kaffet smakar bast, var vinden tvingar fram en annan vdg
eller vilken 6 som blir nattens lagerplats. Fér Christian ar det
vaxlingen mellan 6ar, sund och 6ppnare vattensomgérrutten
vard att paddla. Har finns stérre dar att g iland pa, mindre
skdar med slipade hallar och skyddade sund dar kajaken glider
ndraklipporna.

Mellan 6arna mérks det orérda tydligt: fd hus, obebodda
skar ochklippor dar man kan stanna for lunch eller nattlager.

FRAN EKON MOT HARSTENA

De flesta startar vid Kustcamp Ekon, dar Ostkustenkajak har
sitt kajakcenter. Dar gar paddlarnaigenom utrustning, séker-
het och dagens véder. Aven vana paddlare med egna kajaker
séker sig hit fér att fa rdd om vindar, vagval och vilka sidor av
O0arna som passar bast for dagen.

Redan fradn Ekén finns skargarden ndrainpa. Manga paddlar
forstnorrut mot Harstena, menrutten anpassas efter dagens
férhallanden. Med stopp ldngs végen tar paddlingen fran Ekén
till Harstena totalt omkring fem timmar. P3 viagen finns éar,
sandstrander och mindre skar for lunch eller vila.

Pavagmot Harstena ar Gubbd Kupaett avde stopp Christian
helst rekommenderar. Efter cirka 2-2,5 timmars paddling kan
paddlarna gd iland, ta sig upp pa héjden och se skirgarden

bredautsigat flerahall. Darifran dterstarytterligare omkring
2,5 timmars paddling till Harstena.

Frankajaken ligger man néravattnet, med 6arnaiégonhéjd.
Uppe pa platadn ser man rutten ovanifran: éarna, sunden,
hallarna och vidare ut mot Harstena och Haradskar.

- Det hdnder ndgot ndr man &r dar uppe. Man sitter
bara och njuter av naturen och ser alla dessa 6ar, sager
Christian Swanson.

Pa Harstena byts de dppna vattnen mot réda bathus, sma
gangar, bagerioch ett dldre skargardssamhélle. Manga sover
i talt, andra bokar stuga.

MOT FYREN PA HARADSKAR
Darifran fortsatter mdnga séderut mot Haradskér, en padd-

ling pd omkring fyra timmar med stopp ldngs vdgen. Ldngs
rutten moter paddlarna skar, sund och platser som Ytterd,
Laxvarp och Skrackskar innan fyren pa Haradskér blir ndsta
tydligariktmarke.

PaHaradskar blir fyrenmer &n ettriktméarke. Den paminner
om 6ns tid som lotsplats och om sjéfarten i havsbandet. P
delar av rutten féljer paddlarna ocksad den gamla Kung Val-
demars segelled, dar havet lénge varit en fardvag mellan 6ar
och fiskesamhallen.

N&r man kliver ur kajaken efter flera timmar pa vattnet
madrks detikroppen.

- Dukliver upp pa héllarna, blét om fétterna och sedan tor-
kar det pd nagon minut. Man ser fotavtrycken pa klipporna,
sdger Christian.

TRYGGARE VAGVAL MED LOKAL KUNSKAP

Grytstriangeln krdver inte elitnivad, men den passar inte
som forsta tur for den som aldrig paddlat. Viss paddelvana,
sjévana och koll pad vadret behévs. Utrustning gar att hyra
hos Ostkustenkajak.

Ostkustenkajak foljer véderprognoser, pratar med kun-
derna om vagval och stoppar uthyrning nar férhallandena
blir for tuffa.

-Varstyrka drattjagharbott hdrldnge och paddlat mycket,
sdjag har koll pd omradet, sdger Christian.

Dag tre paddlar manga tillbaka mot Ekén i lugnt tempo.
Christian rdknar med omkring fyra timmar, men betonar att
klockaninte skastyra.Paddlarnastannar, fikar, dterlunchoch
Idter dagenféljavattnet. Den som hyrkajak kanldmnadenpa
stranden dven senare pa kvallen.

N&r batarna gdttinihamn, vinden lagt sig och ljuset sjun-
ker dver vattnet blir skdrgarden tystare. Darfér aterkommer
Christian garna till kvallspaddlingen.

NAR SKARGARDEN SITTER KVAR | KROPPEN

Efter tre dagar pratar paddlarnasallan mest om strackan.De
minns stoppen, hdllarna, fyren, maten paklippanoch tystna-
den mellan 6arna.

Christian marker skillnaden ndr de kommer tillbaka till Ekdn.
Manga har kommit dit direkt fran bil, buss och vardagstempo.
Efter ndgra dagar pa vattnet 1dter samtalet annorlunda.

N&r kajakernadras upp pastrandenvid Ekénigensitter mer
&n kilometrarna i kroppen: rytmen fran paddeltagen, saltet
pa huden och dagarna utan fasta tider.

- Efter en, tva, tre dagar nér de kommer tillbaka sa &r
det stor skillnad faktiskt. De har liksom landat i sig, sdager
Christian Swanson.

PADDLA GRYTSTRIANGELN | SOMMAR

Grytstriangeln &r en paddelrutt genom Gryts skérgard
med start vid Ostkustenkajaks kaJakcenter vid Ekon.
Turen binder samman Ekén, Harstena och Haradskar och
l&ggs ofta upp pa tre dagar med tva évernattningar.
Stréckan &r omkring 40 kilometer, beroende p& végval,
vdder och antal stopp.

Rutten passerar bland annat Gubb® Kupa och kan,
beroende pa vind och v&gval. gd via platser som St.
Skalld, Ytterd, Laxvarp och Skrackskar.

Den som paddlar bér ha viss paddelvana och sjévana.

Turen kan genomféras pa egen hand, med guide eller
med r&d fran Ostkustenkajak kring utrustning. viader
och véagval.

Mer information: ostkustenkajak.se




